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◆ 研究内容や研究会の構成
2023 年現在，色に関わる活動をされている方々を中心に

98 名の会員により構成されています．パーソナルカラーは，
インターネットや雑誌等で取り上げられる事も多く，その
認知度は高まっています．だからこそ，カラーリストが組織
や流派の垣根を超えて，パーソナルカラーの理解をより深
め，知識を共有していく事が大切であると考え，様々な分野
から先生を招いてパーソナルカラー診断に役立つ話が聴け
る講演会を開催したり，有志を募って勉強会を開催したり，
その成果を発表する場を設けたりしています．勉強会では
昨年に引き続き「パーソナルカラーの色名調査」「パーソナ
ルカラーの色素調査」の２つのグループに別れて活動してき
ました．それぞれ 10 名前後で 2 ～ 3 か月に 1 回ほど ZOOM
を中心に活動していましたが，やっと形になり研究発表が
できました．

◆ 前年度の活動報告
9 月に美容家・美容師・メイクアップアーティストとし

てご活躍の柳延人氏を招いて「美容師視点から見る似合う
色・パーソナルカラー」についてオンラインにて講演会を
開催しました．全国から 54 名（学会員：26 名，非学会員：
24 名）の方にご参加頂き，盛況のうちに終える事ができまし
た．本講演会開催にあたっては，予め学会員・パーソナルカ
ラー研究会員の皆様に「パーソナルカラー診断におけるヘア

（髪）について，専門家に聞きたい事，教えてほしい事」のア
ンケートを取らせて頂き，その結果を柳先生に伝えた上で
講演内容を検討して頂いたことから，大変興味深い内容と
なりました．講演後には参加者に，柳先生のサロンでカラー
リングされたお客様の髪を撮影した写真を4シーズン別に
分けて作成頂いた「髪色見本データ」を送らせて頂きました．

3 月には毎年恒例「ひなまつり会」を開催．2023 年度総会
と講演会をオンラインと対面のハイブリッド形式で行いま
した．全国から 43 名（学会員：37 名，非学会員：7 名）にご
参加頂き，盛況のうちに終える事ができました．講演会の
テーマは「時代のムードを映し出すカラートレンド ～ 2023-
24 年秋冬トレンドカラー～」．一般社団法人日本流行色協会

（JAFCA）のカラートレンドＲ＆Ｄカラープランナーである
武田里美氏に登壇いただきました．まだ JAFCA の HP にも
掲載されていない秋冬トレンドカラーの先取り情報と，流
行色選定の方法・裏話など盛沢山の内容で，とても充実し
た講演となりました．

流派や組織を超えたパーソナルカラーについての理解を深める活動をしています．

◆2023年度これまでの活動
　毎年，講演会と研究発表を１回ずつのペースで
行っています．
　9月23日（土）昨年度も好評だった流行色につ
いての講演を開催．一般社団法人日本流行色協
会（JAFCA）のカラートレンドＲ＆Ｄカラープラ
ンナーである武田里美氏を招き，「JAFCA Trend 
Color ～ 2024年春夏トレンドカラー解説～」．前年
度のものをバージョンアップさせ，メンズ・レディ
スウエア，メイクの色についてパーソナルカラー
に落とし込んだ内容も含む講演となりました．
　10月29日（日）「令和５年度研究会大会」に参加
し，研究会内勉強会で研究を続けてきた「パーソナ
ルカラー診断に関わる色素のデータ収集」の結果
を発表しました．

◆2023年度今後の活動
３月毎年恒例となった「ひなまつり会」を開催予定．
2023 年度総会と研究会内勉強会の研究成果発表

の準備も始まりました．数年かけて調査・研究を
進めている「パーソナルカラー診断に関わる色素
のデータ収集」のまとめを発表予定．

講演会・研究発表ともハイブリッド形式で行う予
定．それぞれご案内致しますのでご確認ください．

昨年開催：美容家・美容師・メイクアップアーティスト柳
延人氏によるオンライン講演会	「美容師視点から見る似合
う色・パーソナルカラー」
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昨年開催：一般社団法人日本流行色協会（JAFCA）カラー
トレンドＲ＆Ｄカラープランナー　武田里美氏による講演
会「時代のムードを映し出すカラートレンド　～ 2023-
24年秋冬トレンドカラー～」.




